
 ３日(月) 水泳学習（スポーツクラブ NAS武蔵浦和） 

１０日(月) 水泳学習（スポーツクラブ NAS武蔵浦和） 

１１日(火) 硬筆競書会 

      ２、３組スーパーマーケット見学（オリンピック） 

１２日(水) 新体力テスト（握力、長座、上体起こし、幅跳び） 

     音楽会練習 

１３日(木) 音楽会練習 

１４日(金) 新体力テスト（シャトルラン、反復横跳び） 

１７日(月)  １、４組スーパーマーケット見学（オリンピック） 

１８日(火) 新体力テスト（ボール投げ、５０ｍ走） 

音楽会練習 

１９日(水) 音楽会練習 

２１日(金) 音楽会練習 

 

 
 

校庭の木々の緑もようやく深まってまいりました。日々の天候が定まらず、気温差も大きいのが

気になりますが、子どもたちは、元気いっぱいに過ごしています。 

 １学期も残り約半分となりました。クラスにも慣れ、子どもたちの自主的な活動や友達への声掛

けが多く見られるようになりました。みんなで協力し合い、助け合っていけるようなクラスになる

よう、学年全体でも意識をさらに高めていきたいと考えています。６月は引き続き水泳学習、新体

力テスト、スーパーマーケット見学、音楽会など行事が多くあります。暑くなる季節ですが、体調

管理を優先に力いっぱい取り組めるようご家庭でもご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     令 和 ６ 年 ５ 月 ３ １ 日(金) 

さいたま市立浦和大里小学校 

第３学年 学年便り 

国語 ・めだか ・本をさがそう ・クラスの「生き物ブック」 

   ・漢字の音と訓      ・紙ひこうき、きみへ 

社会 ・店の仕事      

算数 ・たし算とひき算の筆算  ・長いものの長さのはかり方と表し方 

理科 ・どれぐらい育ったかな  ・風やゴムのはたらき 

音楽 ・こんにちはリコーダー  ・いろいろな声で表げんしよう 

図工 ・トントンくぎ打ちコンコンビー玉 ・みんなでつくろうねん土ランド 

   ・光サンドイッチ 

体育 ・リレー ・新体力テスト ・浮く、泳ぐ運動 

Ｇ・Ｓ・おもちゃ屋さんで買い物 

   ・自己紹介プレゼンテーションをしよう 

道徳 ・新聞係  ・「えがおいっぱい」  ・エプロン  ・気づく心 

総合 ・わたしのまちの推しを、探して、見つけて、広めよう 

Sun shine! 

 



○硬筆について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇新体力テストについて 
１年間でどれくらい体力がついたか測定します。予定は学年の行事予定に載せました。体力向上は日々の

積み重ねです。テストのためにやるのではなく、自分が楽しいと思える運動を増やしていくことがカギとな

ります。日々の積み重ねに是非ご家庭での取組もしてみてください。 

①長座 

  座って長座の姿勢になったり、前屈をしたりするとテスト前数日間行うだけでも記録が 

  伸びることがあります。息をゆっくりはくと伸びやすいです。 

 ②握力 

  ・グーパー体操（ひじを伸ばして） ・新聞紙を片手で素早く丸める。 ・親子で腕相撲 

 ☆50メートル走、シャトルラン、反復横跳びは鬼ごっこ、幅跳びは、なわとびなど普段の遊び 

  を十分にやることで自然と伸びていくと言われています。 

 

 

【リコーダー教室】 

リコーダー教室で素敵な演奏を聴いたり、リコーダーを上手に演

奏する方法を教えていただいたりしました。 

子どもたちの演奏がこれから上達していくのが楽しみです。 

【みかんじゃんけんしよう！🍊】 

「１，２，３、４… みんなで１４人もいるよー！」 

「人数が多いと中々じゃんけんの勝ち負けが決まらないからグループに分かれよう。」 

「２つあるから１４人を２つのチームに分けようよ。」 

「１４÷２だから７人に分けられるよ。」 

「みんな平等に分けられたね。」 

算数の「わり算」での学習を活かし、皆と仲良く過ごすコツを日々、 

自然と子どもたちは学んでいます。 

【「バイバーイ✋」】 

理科の学習「チョウを育てる」では、実際にモンシロチョウを

卵から育て、教室から巣立っていきました。卵→幼虫→さなぎ

→成虫までをえさをあげたり声を掛けたりしたので、飛び立つ

瞬間は今までのお世話を思い出していたように見えました。 

今年度は下記の日程で校内硬筆展を開催いたします。ぜひご覧ください。 

                    記 

日時：６月２７日（木）～６月２８日（金）１６：００～１７：００ 

   ７月 ２日（火）～７月４日（木） 授業参観・懇談会時 

  場所： 各教室前の廊下 

※児童の作品には、手を触れないようお願いします。 

※保護者用名札の着用をお願いします。 

※上履き又はスリッパをご持参ください。 

 


